CERTIFICATE

EN MIAMI, FL

B.A.Y. Lifestyle

Beyond Asana Yoga

Curso de 200 horas de Yoga en Miami, FL

Expande tu conocimiento del Yoga o incorpora
la enselanza del Yoga como una carrera

- Descubre la Filosofia, Historia y Evolucion del Yoga
- Experimenta Asana, Pranayama y Meditacion

- Aprende Anatomia, Ajustes y Modificaciones

- Entiende Técnicas de Secuenciacion e Instruccién
- Sumérgete en los Negocios vy la Etica del Yoga

- Programa Certificado por Yoga Alliance

iSera una experiencia inolvidable que cambiara tu vida!

200HR YTT
HIBRIDO

CURSO ONLINE Y
RETIRO INTENSIVO

En Linea Por Zoom
Marzo 7 - 13, 2026

Sdbado  92:00am-6:00pm
Lunes - Viernes 5:30—9:30pm

@ Retiro en Granja
de Homestead
Marzo 14 - 29, 2026

Practica y Lecciones diarias
De 8:00am - 6:00pm



